سيرة ذاتية
أولاً: البيانات الأولية:

الاســـــــم : شريهان الجيد محمود إبراهيم.
تاريخ الميلاد : 15/6/1986م.
الحالة الاجتماعية: متزوجة وتعول. 
بطاقة رقم قومي: 28606152701889
الوظيفــــة: أخصائية اجتماعية - المعهد المتوسط للخدمة الاجتماعية بقنا.
العنــــــوان: قنا – مساكن المحافظة – بجوار جامعة قنا.
موبايل: 01007259799
ثانياً: المؤهلات العلمية:
1. حاصلة على بكالوريوس خدمة اجتماعية – بتقدير عام مقبول – عام 2007م.
2. حاصلة على دبلوم نظام العام الواحد – جامعة قنا – بتقدير جيد- عام 2012م.
3. حاصلة على الدبلوم الخاص– تخصص علم النفس التربوي – كلية التربية – جامعة قنا- بتقدير جيد– عام 2021م.
4. مسجلة درجة الماجستير في التربية (تحت المناقشة) - تخصص علم النفس التربوي – كلية التربية – جامعة قنا - عام 2024م، وعنوانها (فاعلية برنامج قائم على التعلم بالنمذجة في التخفيف من حدة الخوف المفرط لدى المعلمات المتزوجات).

ثالثاً: التدرج الوظيفي:
1. أخصائية اجتماعية برعاية شباب المعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا من عام 2009م وحتى عام 2010م.
2. أخصائية اجتماعية بمستشفى صدر قنا من عام 2011م وحتى عام 2024م.
3. أخصائية تدريب ميداني بالمعهد المتوسط للخدمة الاجتماعية بقنا 2025/ 2026م.
4. مشرفة على مجموعات التدريب الميداني بالمعهد المتوسط للخدمة الاجتماعية بقنا 2025/ 2026م.
رابعاً: الأنشطة العلمية:-

1. البرامج والأنشطة داخل المعهد العالي للخدمة الاجتماعية:
· مسئولة اللجنة الاجتماعية والرحلات برعاية الشباب بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا عام 2009.
· المشاركة بحملات توعية للشباب حول قضايا اجتماعية وإنسانية برعاية الشباب بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا عام 2009.
· المشاركة في العديد من الندوات وورش العمل والرحلات العلمية والترفيهية بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا عام 2010م.
· المشاركة في الانتخابات الطلابية لاتحاد الطلاب بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا 2010م.
خامساً: الدورات التدريبية الحاصلة عليها:
1. دورة التحول الرقمي – جامعة قنا - عام 2025م.
2. دورة اللغة الإنجليزية (Toefl) 2025م.
سادساً: الشهادات:

1. شهادة تقدير بالمشاركة الفعالة كمشرف في تنفيذ الندوات بالمركز شباب مدينة قنا عام 2022م.
2. شهادة بالمشاركة الفعالة في مبادرة تمكين الأسرة المصرية بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا عام 2015م.
3. شهادة حضور دورة تدريبية كيف تكون أخصائي اجتماعي مؤثر في المجتمع (دورة الشخصية الكاريزمية) بالمعهد العالي للخدمة الاجتماعية بقنا بالتعاون مع أكاديمية ماستر اديو للتدريب والتنمية البشرية- عام 2015.
4. شهادة حضور مؤتمر العمل الاجتماعي العربي حالة فلسطين ( البحث العلمي- التعليم – الممارسة – التدريب) في 28-30/1/2021م (عبر تطبيق Zoom).
سابعاً: البحوث:
1. بحث بعنوان (الخصائص السيكومترية لمقياس الخوف المفرط لدى المعلمات المتزوجات) منشور في مجلة الجمعية العربية للقياس والتقويم – المجلد السادس( العدد الثاني عشر) – جزء رابع- يوليو 2025م.
